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Anot�cija  

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit. Etiam enim dui, 

rutrum quis, laoreet at, egestas non, ipsum. Praesent volutpat semper eros. Etiam 

consequat. Nam laoreet sodales dui. Curabitur quam neque, viverra eget, adipiscing 

quis, aliquet sed, felis. Vestibulum eu massa tincidunt nisi tempor accumsan. 

Maecenas felis. Praesent magna. Praesent id nibh ac tellus vestibulum condimentum. 

Vivamus arcu ligula, dictum vel, mollis ac, fermentum a, ante.  

In neque sem, lacinia vitae, ultrices quis, commodo in, odio. Sed eget nulla. 

Pellentesque habitant morbi tristique senectus et netus et malesuada fames ac turpis 

egestas. Nullam id sapien ut massa convallis egestas. Curabitur ultricies nonummy 

ligula. Class aptent taciti sociosqu ad litora torquent per conubia nostra, per inceptos 

hymenaeos. Cras augue. Morbi sollicitudin neque at erat. Aliquam accumsan nunc non 

erat. 
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Ievads 

Darba t�ma: sava darba nosaukums 

Pamato t�mas izv�li, aktualit�ti, probl�mu 

Darba m�r�is: 

Darba uzdevumi: 

1. ... 

2. ... 

3. ... 

Hipot�ze: 

Darb� izmantotas metodes: literat�ras anal�ze, apraksti, aptaujas, ... 

Darba strukt�ra: darbs sast�v no ievada, ...noda��m, ... apakšnoda��m, secin�jumiem, 

... izmantot�s literat�ras saraksta un ...pielikumiem. Darb� ir ... att�li, ... tabulas. 
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1. Pirm�s noda�as nosaukums 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit. Etiam enim dui, 

rutrum quis, laoreet at, egestas non, ipsum. Praesent volutpat semper eros. Etiam 

consequat. Nam laoreet sodales dui. Curabitur quam neque, viverra eget, adipiscing 

quis, aliquet sed, felis. Vestibulum eu massa tincidunt nisi tempor accumsan. 

Maecenas felis. Praesent magna. Praesent id nibh ac tellus vestibulum condimentum. 

Vivamus arcu ligula, dictum vel, mollis ac, fermentum a, ante.  

In neque sem, lacinia vitae, ultrices quis, commodo in, odio. Sed eget nulla. 

Pellentesque habitant morbi tristique senectus et netus et malesuada fames ac turpis 

egestas. Nullam id sapien ut massa convallis egestas. Curabitur ultricies nonummy 

ligula. Class aptent taciti sociosqu ad litora torquent per conubia nostra, per inceptos 

hymenaeos. Cras augue. Morbi sollicitudin neque at erat. Aliquam accumsan nunc non 

erat (1, 123). 

 
1.1. att. Att�la nosaukums 

Quisque aliquet, nulla vitae condimentum molestie, ligula nulla ornare nisi, eget 

scelerisque nunc nibh nec nulla. Integer sed lorem. Proin commodo urna nec est. 

Donec pulvinar magna. Class aptent taciti sociosqu ad litora torquent per conubia 

nostra, per inceptos hymenaeos (2, 10). 

Ut viverra varius justo. Donec dictum enim eu ipsum. Pellentesque habitant 

morbi tristique senectus et netus et malesuada fames ac turpis egestas. Sed pede. 

Vestibulum consequat leo iaculis pede. Fusce eget eros. Aliquam non pede. Quisque 
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eros lacus, viverra eget, rhoncus pretium, convallis a, pede. Pellentesque hendrerit. 

Quisque pharetra leo sed augue. Morbi elementum neque sed massa. Pellentesque 

habitant morbi tristique senectus et netus et malesuada fames ac turpis egestas. Duis 

libero elit, hendrerit ac, cursus id, condimentum laoreet, leo. Suspendisse ullamcorper 

enim ac massa. Aliquam leo nibh, varius at, congue at, porta id, nunc. Suspendisse 

ornare. Vestibulum vulputate dignissim mauris. Nulla orci libero, lobortis laoreet, 

suscipit in, semper nec, tellus. In hac habitasse platea dictumst. Quisque augue. 

 
1.2. att. Otr� att�la nosaukums 

Nam vitae ante nec nibh porta rhoncus. Ut sed ipsum. Mauris pharetra 

fermentum velit. Donec vel enim. In pede. In hac habitasse platea dictumst. Proin 

turpis. Aliquam ac arcu. Pellentesque nunc ligula, aliquet sit amet, aliquam ac, dictum 

id, nibh. Aliquam commodo mi eget eros. Nulla rhoncus, odio at ullamcorper porttitor, 

arcu pede adipiscing nulla, quis facilisis arcu nibh id arcu. Cras imperdiet dolor. 

Maecenas molestie elementum neque. Vivamus metus nulla, suscipit a, fermentum 

nec, condimentum quis, nulla. Suspendisse ac metus sit amet metus hendrerit lobortis. 

Praesent hendrerit gravida enim. Nulla volutpat enim quis dolor. Proin at lacus in lacus 

commodo gravida. Proin euismod orci eget felis. Praesent ipsum purus, dictum ut, 

commodo vel, tincidunt nec, dui. 
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2. Otr�s noda�as nosaukums 

2.1. Apakšnoda�as nosaukums 

Nullam condimentum vehicula orci. Sed neque ipsum, convallis vitae, volutpat 

et, bibendum a, massa. Nullam congue interdum pede. Nam nisi nunc, dapibus sit 

amet, ornare et, eleifend a, odio. Sed eget mauris sit amet metus bibendum fringilla. 

Proin sagittis. Maecenas egestas. Nam ligula orci, aliquet non, vulputate vel, imperdiet 

at, dui. Mauris dictum dolor vel neque. Ut sollicitudin varius tellus. Maecenas sit amet 

est non pede imperdiet ultrices. Morbi interdum pellentesque ante. Sed vel ante in 

magna eleifend rhoncus. Sed et sem. Sed mattis. 

2.1.1. tabula Tabulas nosaukums 

    

    

    

 

Maecenas elementum, sem at congue scelerisque, leo nibh congue felis, nec 

imperdiet lorem nulla vitae mauris. Aliquam ac risus. Donec enim sapien, mollis vel, 

hendrerit eu, egestas in, nibh. Pellentesque diam. Donec varius eros id est. Fusce velit 

lorem, vulputate vitae, posuere a, dapibus quis, leo. Vivamus ultrices. Curabitur purus 

arcu, laoreet at, blandit a, tempor vitae, nisi. Nullam consequat ligula non libero. Cras 

in est. Quisque mauris nulla, faucibus at, lacinia vitae, tristique id, mi. Etiam 

sollicitudin lobortis nulla. Aliquam erat volutpat. Ut in arcu dapibus neque adipiscing 

fermentum. Etiam ac sapien ut metus tristique consequat (3, 60). 

 

2.2. Citas apakšnoda�as nosaukums 

Quisque eu dolor vel est consequat facilisis. Mauris in diam in ligula luctus 

malesuada. Fusce tristique tellus sed metus. Aenean elementum congue lectus. 

Quisque enim. Aliquam erat volutpat. Integer tristique consectetuer arcu. Etiam sit 

amet sem sit amet tellus malesuada eleifend. Sed nisi. Nam pulvinar nonummy leo. 

Pellentesque dapibus, dolor ac iaculis scelerisque, odio elit vulputate quam, eu lobortis 

arcu ligula eu magna. Sed tellus. Donec sapien. Duis luctus volutpat purus. Ut lectus 

augue, nonummy in, ullamcorper a, convallis nec, augue. Phasellus urna. 
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Aliquam erat massa, dapibus at, tempus ut, malesuada in, urna. Sed tincidunt 

sem sed mi. In eu justo. Vestibulum fermentum, justo sit amet faucibus lobortis, sem 

elit lacinia lorem, nec vehicula enim eros a quam. Nullam dictum tortor. Nam urna. 

Fusce quis arcu. Aliquam lacinia vehicula magna. Nunc tempus urna vel eros. 

Maecenas leo. Donec suscipit lorem vitae leo. Quisque quis odio. Etiam placerat 

hendrerit metus. Suspendisse a odio vitae justo elementum tempus. Donec quis enim 

luctus ligula vulputate congue. Nulla suscipit leo eu arcu. Praesent in nibh at mi 

hendrerit interdum. Cras egestas placerat augue. Curabitur non augue sed massa 

faucibus tincidunt. 

 

2.3. V�l vienas apakšnoda�as nosaukums 

Suspendisse potenti. Curabitur cursus congue magna. Proin blandit enim non 

ligula. Aliquam ut nisi. Vestibulum ante ipsum primis in faucibus orci luctus et ultrices 

posuere cubilia Curae; Etiam viverra. Integer libero. Etiam porta convallis eros. 

Maecenas dictum sem non metus. Sed facilisis facilisis turpis. Etiam porttitor nunc et 

eros. Fusce ullamcorper volutpat elit. Vivamus adipiscing venenatis neque. 

Vestibulum ante ipsum primis in faucibus orci luctus et ultrices posuere cubilia Curae; 

Nulla facilisi. 

Quisque eros sem, interdum id, pellentesque vitae, volutpat congue, nulla. 

Donec volutpat quam non eros lacinia imperdiet. Fusce ut ipsum. Fusce at elit. 

Curabitur vel est. Sed rhoncus. Sed et arcu. Fusce lacinia fringilla pede. In hac 

habitasse platea dictumst. Vivamus volutpat volutpat ipsum. In hac habitasse platea 

dictumst. Duis sollicitudin metus ut nisl. Sed sapien mi, pretium a, ornare a, viverra a, 

tellus. Integer non enim a erat dictum ultrices. Etiam aliquet cursus odio. Nulla sapien 

turpis, vulputate id, placerat in, laoreet at, nulla. Nam tempus ultrices dui. Nullam id 

sapien interdum tortor rutrum facilisis. Fusce dignissim, velit sit amet tempus 

accumsan, nulla pede suscipit magna, non sodales quam orci vel justo. 
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3. Treš� noda�a 

Praesent sed nunc. Suspendisse dapibus pulvinar arcu. Aliquam accumsan 

massa consectetuer lectus. Nullam et neque ut tellus vulputate mattis. Vestibulum 

aliquet nibh sed lorem. Curabitur convallis. Quisque arcu lacus, lobortis vitae, 

vulputate non, vehicula sit amet, tortor. Maecenas tempor, tellus eget luctus aliquet, 

dui augue egestas purus, ac tincidunt ligula sapien nec libero. Nullam eu dolor. Donec 

tellus urna, eleifend id, venenatis ut, facilisis eu, ipsum. Nulla et mi eu nunc consequat 

ultrices. Maecenas a nisl ac tellus varius sollicitudin. Aliquam vitae ipsum ac diam 

pretium varius. 

In ac nisl non sapien laoreet ullamcorper. Donec et orci. Nam dictum venenatis 

nulla. Morbi ipsum. Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit. Nam 

massa neque, luctus vitae, tincidunt non, vestibulum in, magna. In sit amet erat sed 

enim adipiscing lacinia. Nulla facilisi. Maecenas in nibh. Sed sodales est volutpat 

metus. Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit. Nulla ultrices magna 

sit amet nisl. Etiam et lacus. Pellentesque auctor tellus in sem. In vehicula lectus vitae 

est. Praesent luctus, sem eget pulvinar euismod, tortor libero nonummy nunc, in 

fermentum quam arcu a risus. Praesent id sapien. Nulla a libero. Sed nulla lorem, 

convallis non, aliquam non, ultricies a, leo. Sed viverra faucibus nibh. 

Vestibulum rhoncus felis. Sed consectetuer sodales erat. Fusce ac velit. 

Praesent euismod, sapien sit amet sodales luctus, sem ante feugiat ipsum, in interdum 

quam neque quis neque. Nulla aliquam, leo pretium gravida aliquam, tellus mauris 

blandit magna, a tincidunt metus nibh a tellus. Nullam lectus dui, volutpat vel, rhoncus 

ac, semper in, arcu. Quisque et elit vel sapien posuere tincidunt. Maecenas commodo 

iaculis dolor. Fusce posuere. Donec vel tortor. Mauris leo velit, auctor ut, consectetuer 

eget, lacinia non, nulla. Praesent mollis ultricies sem. Morbi cursus erat sed erat. Nulla 

facilisi. Nam sapien. Nunc erat tellus, suscipit id, venenatis non, blandit sit amet, pede. 

Integer lobortis molestie tellus. Fusce sit amet quam. Fusce mauris. Praesent 

sagittis nulla. Morbi volutpat. Vestibulum nec sem. Suspendisse lobortis risus sed 

tellus. Ut congue leo vel massa. Suspendisse potenti. Fusce a diam. Aenean adipiscing 

purus pulvinar ante volutpat commodo. Vivamus velit magna, iaculis eget, accumsan 

lobortis, fermentum at, mauris. Duis sed mi. Donec suscipit erat id magna. Aenean 

malesuada enim sit amet turpis. Vestibulum ante ipsum primis in faucibus orci luctus 
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et ultrices posuere cubilia Curae; Vestibulum eu massa vitae enim viverra scelerisque. 

Donec leo augue, sollicitudin in, tristique nec, mattis quis, lacus. Integer consequat, 

pede ac blandit porta, leo nulla scelerisque neque, eu ultricies odio mi in leo. Proin 

consequat dolor ut metus. 
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Secin�jumi 

Quisque libero. Mauris sem felis, porta ac, elementum id, imperdiet et, ipsum. 

Aenean non purus a nisi iaculis gravida. Pellentesque nec tortor. Fusce ultricies. 

Vivamus est. Curabitur laoreet tortor sed risus scelerisque imperdiet. Duis placerat 

mauris quis enim. Phasellus molestie fermentum quam. Morbi cursus, metus eget 

nonummy vehicula, justo lectus lobortis velit, sed mattis elit tortor in turpis. Sed 

commodo massa eu eros. Sed malesuada, mauris eu scelerisque imperdiet, arcu quam 

elementum lorem, vel varius massa enim hendrerit lacus. Etiam ipsum arcu, ultrices sit 

amet, pulvinar vel, tristique sed, nibh. 

Quisque eros sem, interdum id, pellentesque vitae, volutpat congue, nulla. 

Donec volutpat quam non eros lacinia imperdiet. Fusce ut ipsum. Fusce at elit. 

Curabitur vel est. Sed rhoncus. Sed et arcu. Fusce lacinia fringilla pede. In hac 

habitasse platea dictumst. Vivamus volutpat volutpat ipsum. In hac habitasse platea 

dictumst. Duis sollicitudin metus ut nisl. Sed sapien mi, pretium a, ornare a, viverra a, 

tellus. Integer non enim a erat dictum ultrices. Etiam aliquet cursus odio. Nulla sapien 

turpis, vulputate id, placerat in, laoreet at, nulla. Nam tempus ultrices dui. Nullam id 

sapien interdum tortor rutrum facilisis. Fusce dignissim, velit sit amet tempus 

accumsan, nulla pede suscipit magna, non sodales quam orci vel justo. 
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Pielikumi 

 



   

 

 

 

2 cm 

2 cm 

1,5 cm 3,5 cm 

Darba tehniskais noform�jums 
• Tekstam fonts – Times New Roman, izm�rs (size) – 13pt 

(14pt) 
• Virsrakstam fonts – Arial, izm�rs (size) – 16pt, 18 pt, 20 pt 
• Att�lums starp rind�m (Line spacing) – 1,5 
• Br�v�s malas (augš�, apkaš� 2 cm, lab� mala 1,5 cm, kreis� 

mala – 3,5 cm) 
• Att�lu un tabulu numer�cija 
• Atsauces uz literat�ras avotiem darb�, piem.: (2) 
• Lapušu numer�cija 
• Teksta malu izl�dzin�šana (justify) 
• Noda�u un apakšnoda�u numer�cija 
• Saturu, ievadu, nobeigumu, pielikumu un literat�ras 

sarakstu nenumur� 
• Katru jaunu lielo noda�u s�k rakst	t jaun� lappus�! 
• Literat�ras sarakstu k�rto alfab�ta k�rt�b� š�d� sec�b�: 

gr�matas (p�c autora uzv�rda), žurn�li un citas publik�cijas 
(p�c autora uzv�rda), interneta resursi (p�c nosaukuma). 

 

Darba strukt�ra 
• Titullapa 
• Anot�cija (latviešu valod� un svešvalod�) 
• Satura r�d�t�js 
• Ievads 
• Darba pamatda�as (ar numer�ciju) 
• Secin�jumi 
• Izmantot�s literat�ras saraksts 
• Pielikumi 
 

1. pielikums 


